
   

    

「「用用真真理理塑塑造造生生命命  

          以以生生命命建建立立教教會會」」  
 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 
  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。  

       (羅馬書 12:2) 
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網上崇拜程序(二月份第四主日） 
 
 
 
 

主   席：  林美娟姑娘  講    員： 劉志強傳道 

唱   詩：  柯小蓮執事                   司    琴： 余玉珍姊妹 
  

1. 默 禱 ------- 主 在 聖 殿 中 ------- 眾 坐 

2. 宣 召 ------- 我 要 向 山 舉 目 ； 

我 的 幫 助 從 何 而 來 ？ 

我 的 幫 助 

從 造 天 地 的 耶 和 華 而 來 。 

------- 眾 立 

3. 祈 禱 ------- 主                 席 ------- 眾 立 

4. 唱 詩 ------- 《 萬 代 君 主 ， ------- 眾 立 

   求 主 興 起 禱 告 的 心 》   

5. 讀 經 ------- 詩 篇 9 1 : 1 - 1 6 ------- 眾 坐 

6 講 道 ------- 講 題 : 堅 固 保 障 ------- 眾 坐 

7. 奉 獻 ------- 《 耶 和 華 祢 是 我 的 神 》 ------- 眾 坐 

8. 謝 禱 ------- 主            席  ------- 眾 立 

9. 

 

讚 美 ------- 《 讚 美 一 神 》 ------- 眾 立 

  「讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言， 

 

 

  天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈。」  

10. 祝 福 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 立 

11. 報 告 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 坐 

12. 殿 樂 ------- 交 通 分 享 ------- 眾 坐 
 

 
請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能在安靜中，敬虔地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 
  

 



經經文文：：詩詩篇篇 9911::11--1166  

 1  住在至高者隱密處的，必住在全能者的蔭下。 

2  我要論到耶和華說：祂是我的避難所，是我的山寨，是我的神，是我 

 所倚靠的。 

3  祂必救你脫離捕鳥人的網羅和毒害的瘟疫。 

4  祂必用自己的翎毛遮蔽你；你要投靠在祂的翅膀底下；祂的誠實是大 

  小的盾牌。 

5  你必不怕黑夜的驚駭，或是白日飛的箭， 

6  也不怕黑夜行的瘟疫，或是午間滅人的毒病。 

7  雖有千人仆倒在你旁邊，萬人仆倒在你右邊，這災卻不得臨近你。 

8  你惟親眼觀看，見惡人遭報。 

9  耶和華是我的避難所；你已將至高者當你的居所， 

10  禍患必不臨到你，災害也不挨近你的帳棚。 

11  因祂要為你吩咐祂的使者，在你行的一切道路上保護你。 

12  他們要用手托著你，免得你的腳碰在石頭上。 

13  你要踹在獅子和虺蛇的身上，踐踏少壯獅子和大蛇。 

14  神說：因為他專心愛我，我就要搭救他；因為他知道我的名，我要把 

   他安置在高處。 

15  他若求告我，我就應允他；他在急難中，我要與他同在；我要搭救他， 

   使他尊貴。 

16  我要使他足享長壽，將我的救恩顯明給他。 
 
 

奉獻唱詩：       

耶和華祢是我的神 
耶和華祢是我的神，我要時時稱頌祢的名。 

祢是我的盾牌，是我的榮耀，又是叫我抬起頭的神。 

縱然仇敵圍繞攻擊我，在祢懷中必不怕遭害。 

祢是我的神，我所倚靠的，祢同在使我全然得勝。 

**詞/曲：葛兆昕  © 1999 讚美之泉版權所有** 

 



  
  

筆 記 

堅固保障            詩篇 91:1-16   
 
         引言：堅固保障創作的背景：1527 年 
  -馬丁路得身體受疾病困擾 

  -疫症爆發 

  -一位篤信新教的信徒因堅持所信的被活生生燒死，成為殉道者。 

  -1527 年對路得是艱難的一年，詩歌就是在這樣的背景底下寫成   

  -今年是艱難的一年(反修、疫症)，藉 91 篇，提醒我們神才是惟一的保障，非口 

罩、非洗手液。詩人對我們的提醒是… 
 
一.生命是脆弱的，人需要神的保障 

  -人受各樣的疾病、危險威脅：網羅、瘟疫、驚嚇、毒病、飛箭... 

-威脅可以是人為或是大自然的，但同樣危害人的生命 

  -神是我們的避難所、山寨是什麼意思？ 

-東西歐的古堡遺蹟的特色：建造在山上，以當時認為最堅固材料建造，象徵著 

神的安全可靠，穩若泰山 

  -反省：信仰的立足點是什麼？ 

-人的問題：自建城堡─疫症橫行時，口罩就成為我們的保障 

-口罩只能保護我們免受病毒威脅，但我們的心可以被口罩保護嗎？ 

-神是我們的避難所、山寨，詩人很深地經歷了神的恩惠和保護。今日在疫症漫 

延的時候，我們又是否体會到上帝的蔭庇？ 
 
二.人生路上變幻莫測，人需要神的保障 

-旅遊應用程式讓我們出行方便，更加讓我們体會旅途上的不碓定性。 

-三月出行怎麼辦？ 

-v.11-12，詩人告訴我們二個真理 

-人生路上，神會吩咐祂的使者保護我們 

-路上這字的意思：心思意念、生活動作、人一生的作為。箴 3:6 

-凡屬乎神的人都應把這真理存在心裡，時刻蒙神的恩惠。我們不可避免地經歷 

陰晴時雨，各樣的危險，但我們要堅信神的恩慈不變，祂總是會時刻與我們同 

在。 

-把踐踏仇敵的權柄和能力賜給信靠祂的人 

-獅子、虺蛇皆象徵危險，牠們的特生是詭詐、陰險；牠們惟一的工作是破壞我 

們對神的信心及依靠。詩人提醒我們，我們是有能力勝過牠們的，正如馬丁路 

得的經歷一樣。求主幫助我們明白惟有神是唯一的保障，不是口罩、不是我們 

的能力。 
 
總結：v.1-2、v.9-10 

重覆地提到神是我們的避難所，是因為神体恤我們。詩人重覆地告訴我們，神的

保障是完全而實在的。在這疫症橫行的日子裡，惟願屬神的兒女更加知道惟有神

才是唯一的保障。 



 

唱詩                           
 

萬代君主 
仁慈公義，細心無微不至， 

用你精彩構思，透露高深旨意。 

茫茫宇宙，幾多銀河星宿， 

夏與冬春與秋，變幻也在你手。 

 

萬代的君主，當得敬拜， 

聽萬眾歡呼，頌讚主偉大！ 

萬代的君主，當得愛戴， 

全地裡眾膝也跪拜！  
**曲：Albert Law、詞：甄燕鳴、版權屬角聲使團所有** 

 
 
 

求主興起禱告的心 
在這片乾旱土地，沒有豐足的收穫， 

願祢察看施憐憫，賜春雨滋潤大地， 

是祢永看顧的恩義，叫我眾永不驚惶， 

現我以信心回應，獻上迫切的禱告。 

 

求主興起禱告的心，在祢沒有難成的事， 

藉已成就的禱告，讓我開始認識主大能。 

求主興起禱告的心，像戰士激發熱心， 

顯明祢是獨一的主，是祢永遠作王。 
** 同心圓敬拜福音平台 版權所有  獲准轉載 ** 

 

  



  
家家事事報報告告  

 
1. 下主日預告 

下主日(1/3)崇拜講員：廖武洪牧師，講題：「滿招損, 謙受益」， 

經文：哥林多前書 10:1-13，請弟兄姊妹先閱讀經文，備心聆聽聖言。

因抗疫措施安排，本堂暫停聚會，崇拜內容可在當天手機資訊及本堂

網站 www.ueml.org.hk 瀏覽。 
 

2. 祈禱會預告 

本週三(26/2) 主題：「保護你的永不動搖」，經文：詩篇 121篇。晚

上祈禱會因疫情關係將改為群組中發放代禱信息，請弟兄姊妹留意當天

手機信息，同心合意在家中守望代禱。 
 

3. 肢體消息 

本堂會友柯杏花姊妹之丈夫李恆生弟兄已息勞歸主，喪禮安排於 2月 29

日上午由靈實醫院往鑽石山火葬場，進行火葬儀節。求主記念，賜家屬

有平安。 
 

4. 2020年 2 月 23日宗聖堂抗疫措施安排： 

鑑於新型冠狀病毒疫情持續擴散, 為保障參加本堂聚會肢體的安全和健

康, 減低彼此感染的機會, 避免增加前線醫護人員的負擔, 本堂參考何

栢良醫生的建議，連續 14天內沒有新增確診個案，再參考政府和教育局

的復工復課建議，作為我們考慮恢復或延遲現場崇拜的指標並將採取以

下防疫措施: 

i. 由即日起,成人崇拜改以網上播放, 其他活動聚會亦需暫停至 3月 8日, 

視乎疫情發展，執事同工將再作評估，盡快通告新進展。 

ii.於此期間請弟兄姊妹外出時務必佩戴口罩, 經常洗手或以消毒液清潔

雙手; 如發現身體不適者, 包括出現頭痛, 喉嚨痛, 咳嗽,流鼻水或

37.5度或以上的發燒(出現呼吸道感染症狀, 應立即求診。 

iii.如於近日曾進出本港和內地, 或曾與懷疑感染新型肺炎病毒的親 

友或鄰舍接觸, 即使沒有出現任何病徵, 亦請在家中自行隔離 14 

天, 小心觀察健康狀況。 

教會鼓勵弟兄姊妹在此防疫期間可以透過網上群組或電話保持聯絡, 

彼此關顧及代禱, 並關懷社區和鄰舍的需要, 為中國內地, 香港與及

世界各地的疫情守望, 更要為前線醫護人員及各關口的海關人員代

禱。 

教會同工和執事會密切留意疫情發展, 並於 3月 8日後檢討上述措施, 

並會因應實際情況發佈相應和更新的安排。 

請各位弟兄姊妹隨時留意個人健康狀況, 本地有關疫情的新聞報導和

消息, 與及教會的應變措施。 



 

   每週代禱事項  
2 月 23 日- 2 月 29 日☆☆每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱☆☆  

 

經文 禱告事項 
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願我們同心禱告 

1. 為疫症帶來的不安、憂慮、驚恐禱告，求主賜下各地人

民平安。我們的禱告是要讓世人知道惟有神才是我們平

安的源頭。 

2. 為內地及香港醫療團隊禱告，求主保護他們，在這嚴峻

的日子裡賜下同心，一同維護兩地民眾健康。 

3. 為特區政府禱告，求主賜下特首及官員智慧，帶領我們

走出疫症的陰霾。 

4. 為教會禱告，求主的話扶持我們、安慰我們。願聖靈提

醒我們，每天都要親近主，在主的話裡支取力量，渡過

這些使人不安的日子。 

5.為香港及各地市民的衛生意識禱告，以致疫症得到歇止。 

6.為仍然有人確診禱告，求主止息疫症在人身體的傷害。求

主興起肢體為湖北省禱告，求主保護當地人民的生命；也

為他們因封城而帶來的惶惑不安禱告，求主賜下平安。 

7.為教會興起禱告之心祈禱，求聖靈激勵我們，在禱告中有

更多更深的經歷。 

  



    
宗宗      聲聲  
搶 信 心 

在這段疫情期間，人心惶惶，世界各地都不斷有確診個案，但世界

醫護專家仍無法確實疫症源頭，使人每天活在恐懼中，醫療物資嚴重短
缺，更令市面出現口罩、清毒藥品、糧油、紙類…的搶購現象。  
 

疫情帶給人類很多的教導和反思，也看到人的軟弱、剛強、自私及

真愛的一面。在這裡筆者並不是要指責或高舉某些人，更盼望見到的是
疫情受到控制、專家同心研發出抗疫藥苗醫治病患者、確診者能早日康

復與家人團聚、世界各地能齊心努力建立和平… . 
 

最近網上廣傳一段風趣的抗疫劇 
1
，劇中描述一位信徒與另一位非

信徒正在超市搶最後一條廁紙時，非信徒問信徒︰“你不是信耶穌嗎？

為何咁怕死？”信徒回答︰“「耶穌說世上會有苦難，但我(指耶穌)

已勝過了世界。」信徒更說︰「但勝過苦難的是耶穌，不是我，我連一
條廁紙也勝不過。」” 這真是一個寫實的光境。雖不是每個信徒都是

這樣，但真正有完全信心又有幾人？劇終的時候，有段廣播︰”有好消

息，比 N95口罩更安全，每個人本身都有，越多越好，就是「信心」， 是
基督教那些，現在坊間所剩無幾，再給人偷了，就真是什麼也沒有了。

現在坊間很多冒牌貨，新聞造假，口罩什麼都假，要小心 D，要認明有

神的「信心」才是正貨，怎樣做呢？就是立即買一本聖經，用的時候要
打開眼睛讀，讀的時候就要信，宣告出來就更有效。快 D通宵排隊買，

否則，又被人搶曬啦！” 
 

以上雖是一則喜劇，但提醒我們缺少的不是防疫抗疫工具，是「信
心」！信心是累積也要儲存。只有一兩個月或一兩年的信心存貨，是不

足以面對將來更大的疫情或抗爭，惟有每天親近神，經歷祂的大能和真

實，才有足夠的信心去迎接人生路上不知也未發生的災難。  
 
 至於市面上甚至世界上充斥著很多假東西、假消息…，但最可怕是

假先知、敵基督的出現，因為聖經早已在不同書卷中已有預言︰“親愛

的弟兄啊，一切的靈，你們不可都信，總要試驗那些靈是出於神的不是，
因為世上有許多假先知已經出來了”(約翰一書 4:1) 。求神賜我們有

辨別的靈與智慧的心，以信心及神的話語，堵塞破口，不讓那惡者有機

可乘將我們跘倒。末日的世代，我們要儆醒。不作糊塗的信徒，像那五
個聰明的童女，預備好燈和油，隨時被主接去。因此我們要珍惜身邊的

人，彼此相愛、互相尊重。更要專心尋求神的面，就得真正的平安！ 

                 林美娟福音幹事 

                                                 
1 摘自 2020-02-08 抗疫劇(611 靈糧堂) 


